
En recuerdo

Sr. Paul-Hélène, Hermanita de la Asunción
Mártir de Argelia ~ 8 de mayo de 1994



La Hna. Paul-Hélène fue la primera mártir de Argelia junto con el Hno. Henri Vergès, hermano marista.  Fue asesinada a 
primera hora de la tarde de un tiro en la cabeza, disparado por terroristas musulmanes que habían entrado en la biblioteca 
disfrazados de policías.   Otros diecisiete mártires argelinos fueron asesinados entre 1994 y 1996.    Fueron beatificados por la 
Iglesia el 8 de diciembre de 2018. 

Con Paul-Hélène, seguir a Jesús en una vida entregada

Al comenzar nuestro día, con ella, pongámonos en las 

disposiciones que el Padre Pernet nos sugirió:

"Padre, me pongo en tus manos para tu gloria y la 

salvación del prójimo. Manifiéstame lo que debo ver, 

inspírame lo que debo decir, sostenme en lo que debo 

hacer.

"En nuestro pequeño oratorio, en el suelo, arrodillada 

o sentada sobre mis talones, cuántas veces la he visto, 

con los ojos cerrados, las manos sobre las rodillas, las 

palmas abiertas en señal de ofrenda..." (Hna. Anne 

Lucie, HA)

Porque ella vive enraizada en Cristo su vida diaria.

"Creo que fue allí donde encontró la fuerza que le 
permitió llevar y vivir lo que era y lo que tenía que 
vivir." (Hna. Anne Lucie, HA).

"Querer oponer el apostolado y la vida interior es 
desfigurarlos. Son dos "aspectos complementarios 
de nuestra unión con Cristo" El aparente conflicto 
proviene de tener "una noción demasiado estrecha 
de uno y otro." Julio de 1961
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A lo largo del día, su línea de conducta será: :

"Disponibilidad para los demás." (febrero 60)

"El tacto y la delicadeza en la vida común hacen que uno mire lejos de sí mismo y hacia los demás... cuidado con el

deseo de hacerse notar" (4.04.1959)

"No sólo debemos dar de nosotros mismos, debemos hacerlo con una sonrisa.” (1959)

"No es necesario que las cosas se hagan bien, sino que las personas sean bien atendidas; mantén tu atención centrada

en los detalles que dan placer porque te hacen sentir ‘amor fraternal’”. (1959)

Con los que le son confiados: los enfermos del centro de salud de Argel, del barrio de Maarif en Casablanca,

los alumnos de la biblioteca Ben Cheneb, en su tarea de ecónoma o en la cocina, se encuentra siempre esta

misma dinámica de disponibilidad.

"Mi profundo deseo de estar totalmente disponible para lo que quiera, donde Dios quiera.“ (1960)

De un amor sin exclusión, "No se excluye a nadie porque sea insignificante o "poco interesante”. (1985)
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La tarea es inmensa pero nuestras fuerzas son pocas, y esto, para ella en el contexto de Argelia, del Magreb de su tiempo.

"La Iglesia quiere ser solidaria con estos pueblos que nos acogen; nos pide que hagamos nuestros sus sufrimientos, pero también

todas las semillas de esperanza que llevan dentro...

Nuestro pequeño número, nuestra edad y nuestras fuerzas nos mantienen en la humildad y en una pobreza que no habríamos

elegido, pero es la fuente para nosotras de una mayor fe y esperanza en la fuerza de un Dios que quiere salvar a todos los hombres.”

Cristo no nos pide que seamos muchos, sino que tengamos sentido. (Cardenal Duval)

Y esto en un contexto lleno de incertidumbre, inseguridad, violencia y sufrimiento. 

¿No es un poco lo que nos toca vivir allá donde estemos en este año 2021?

Dar, darlo todo, entregarse al extremo del amor, porque con su Región hizo la elección en el

Capítulo de 1992 de "permanecer y durar”.

"La fidelidad no es circunstancial, es vocacional: uno no abandona a sus amigos cuando están

viviendo algo difícil y doloroso. Solidaridad en las cosas difíciles y dolorosas y solidaridad en las

medidas de prudencia que restringen la independencia individual.

Sí, somos uno con las personas cuyas vidas compartimos”.
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Así es como, un cierto 8 de mayo de 1994, a primera hora de la tarde, en su lugar de trabajo, a la hora de apertura de la

biblioteca, en medio de su existencia cotidiana, entre los jóvenes que amaba y que la amaban, con Henri Vergès, el director, "ambos

vestidos de sirvientes, se ofrecieron indefensos" a la violencia de quienes venían a silenciarlos...

"Vivieron y murieron como su Maestro" (Padre Claverie, que fue asesinado el 1 de agosto de 1996)

"Fueron auténticos testigos del amor, del desinterés absoluto de la Iglesia y de la fidelidad al pueblo argelino”

(Cardenal Duval, 12.05.1994)

Al final del día, con Paul Hélène, miremos a María y pidámosle su humildad,

la humildad de la que nuestra hermana dio testimonio a lo largo de su vida.

"Dios eligió a su pequeña sierva que no era santa, pero que le había dicho 
"sí" como María, porque debajo de su exterior solemne era verdaderamente 
humilde y entregada" (Hna. Aliette de Saint Gilles, HA)

Notre Dame d'Afrique (Our Lady of Africa) 

is a Catholic basilica in Algiers, Algeria.
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Los Mártires de Argelia 

fueron un grupo de diecinueve

personas asesinadas en

Algelia entre 1994 y 1996 

durante la Guerra Civil 

Argelina.[1] Todos estan

sacerdotes o religiosos

profesos pertenecientes a 

congregaciones religiosas, 

incluidos siete

monjes Cisterciences

Trapenses; uno era obispo. 

Sus naciones de origen

eran France (15), French 

protectorate of 

Tunisia (1), Spain (2), 

and Belgium (1).[2]
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Hna. Paul-Hélène, HA  
Mártir argelino
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